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Plan nauczania na jednolitych studiach magisterskich  

na kierunku Psychologia, specjalność: Psychologia kliniczna  

profil praktyczny  

w Wyższej Szkole Społeczno-Ekonomicznej w Gdańsku Filia w Szczecinie  

 

 

Lp. 
Przedmiot/Blok tematyczny/ 

Zagadnienie 
Liczba Wykłady Ćwiczenia 

Punkty 

ECTS 

1 Psychologia stresu 20 12 8 5 

2 Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży 26 12 14 6 

3 
Coaching jako wsparcie w pomocy 

psychologicznej  
34 12 22 6 

4 Zaburzenia lękowe  20 10 10 4 

5 Interwencja kryzysowa  30 12 18 4 

6 Wprowadzenie do terapii systemowej  28 8 20 4 

7 Zaburzenia osobowości 18 8 10 4 

8 
Narzędzia diagnostyczne w badaniu 

zaburzeń 
38 24 14 6 

9 
Wprowadzenie do terapii poznawczo-

behawioralnej 
22 12 10 5 

10 Uzależnienia 26 12 14 5 

 


